
Zubereitungszeit: 5 Min.

Kochzeit: 5 Min.

Gesamtzeit: 10 Min.

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 1

Herzhafte Stulle mit
Spiegelei

Zutaten

1 Stück(e) Scheibe Brot

Etwas Butter

Etwas Frischkäse

Belag nach Wunsch, z.B. Käse, Geflügelschinken

1 Stück(e) Salatblatt

3 Stück(e) Scheiben Tomate

4 Stück(e) Scheiben Gurke

1 Stück(e) Ei

Cornichons

6 g Aufs Brot (reicht für 3-4 Brote)

Zubereitung

1.Etwas Öl in einer Pfanne erhitzen. 1 Ei bei mittlerer Hitze

darin braten. Nach Wunsch das Spiegelei wenden.

2.Das Brot zuerst mit Butter, dann mit Frischkäse

bestreichen. Anschließend mit Salat, Gurke, Tomate,

Aufschnitt und Ei belegen.

3.Zum Schluss mit „Aufs Brot“ toppen, mit Cornichons

genießen.


